
 
 

   
 

 

*** Comunicato stampa *** 11 febbraio 2025 

Con Progresso i sogni professionali diventano realtà – Video parte II:  
Amelia crea un team che si occupa di economia domestica 

La qualifica di base Progresso è un trampolino di lancio per la carriera. Lo mostra la seconda 
parte della serie di video «Percorsi formativi nel settore alberghiero e della ristorazione». Il 
video ritrae l’impressionante carriera di Amelia Barroso, da operaia non qualificata a manager. 
Con il corso «Progresso Economia domestica» Amelia Barroso, originaria del Portogallo dove lavorava 
nel settore dei servizi, ha gettato le basi per una carriera straordinaria nel settore alberghiero e della 
ristorazione in Svizzera: nel video, l’attuale responsabile del settore alberghiero-economia domestica 
dichiara entusiasta quanto ama il suo lavoro e accompagna gli spettatori in un tour della sua eclettica 
giornata lavorativa presso l’hotel Sternen Muri. Ha creato da zero un team di sette persone che si 
occupa di housekeeping, con cui assicura quotidianamente il benessere dei suoi ospiti. È riuscita 
anche a motivare alcuni dei suoi dipendenti a completare il corso Progresso per seguirla nel suo 
percorso di successo. 

Il video della durata di tre minuti è disponibile in tedesco, francese e italiano su www.il-mio-
progresso.ch o su YouTube. 

Una delle numerose storie di successo con Progresso 
Il video appena pubblicato è la seconda parte di una serie di storie di successo con Progresso. La 
prima parte è stata pubblicata l’anno scorso e ripercorreva il percorso professionale di Logatharan 
Thangarajah, arrivato in Svizzera come rifugiato e che, grazie a Progresso e alla formazione continua 
che ne è seguita, oggi gestisce con successo il suo ristorante. Guardate il percorso di Logatharan su 
www.il-mio-progresso.ch o su YouTube. 
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*** Fine del testo *** 
 
 
Link al video: 
DE: https://youtu.be/VI0UJ0R5W9g 
FR: https://youtu.be/iQ52TjaRyW0 
IT: https://youtu.be/lb6LFiRR5jg 
 
 
Download materiale fotografico e video: 
https://www.dropbox.com/scl/fo/ff0yhey4v31v1pkitxr1o/AOSsupfuBKgd8WRT5BVLJGI?rlkey=s90uksv
nls1vz5dj26edcje6u&st=328vp1vl&dl=0  
 
Ufficio di coordinamento per le relazioni con i media: 
Sabine Bosshardt, Bosshardt Kommunikation 
Tel: +41 (0)44 244 27 27 
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http://www.il-mio-progresso.ch/
http://www.il-mio-progresso.ch/
https://youtu.be/lb6LFiRR5jg
http://www.il-mio-progresso.ch/
https://youtu.be/sUMomdGPs0I
https://youtu.be/VI0UJ0R5W9g
https://youtu.be/iQ52TjaRyW0
https://youtu.be/lb6LFiRR5jg
https://www.dropbox.com/scl/fo/ff0yhey4v31v1pkitxr1o/AOSsupfuBKgd8WRT5BVLJGI?rlkey=s90uksvnls1vz5dj26edcje6u&st=328vp1vl&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/ff0yhey4v31v1pkitxr1o/AOSsupfuBKgd8WRT5BVLJGI?rlkey=s90uksvnls1vz5dj26edcje6u&st=328vp1vl&dl=0
mailto:sb@bosshardt-kommunikation.ch

